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Projekt- und Begegnungsreise Togo
Sonntag, 07.11. 2021 bis Montag, 22.11.2021

Geplanter Reiseverlauf:

Sonntag, 07.11.2021: Abflug und Ankunft

Abflug in Frankfurt um 12.00 Uhr nach Paris, dort Ankunft um 13.30 Uhr. Weiterflug um 15.30
Uhr, Ankunft in Lomé um 21.15 Uhr. Dort mandatorischer PCR Test am Flughafen und Fahrt
nach Baguida ins Alizé Hotel.

Montag, 08.11.2021: Bagiuda und Strand

Ausschlafen und langsam angehen lassen. Wir miissen noch auf unser Ergebnis vom PCR
Test warten (voraussichtlich 24 h). Somit kdnnen wir die Hotelanlage mit Pool geniefl3en, am
Nachmittag geniel3en wir das Meer am Robinson Strand, einer geschiitzten Bucht am Atlantik.
Bei ruhiger See ist Schwimmen (auf eigene Gefahr!) mdglich.

Dienstag, 09.11.2021: Baguida und Strand, vielleicht schon ein Projekt?

Wir besuchen das grof3te Projekt von Tukolere Wamu, das Gesundheits- und Jugendzentrum
in Assomé. Dort finden viele Aktivitaten statt, die Sensibilisierung der Jugendlichen v.a. zu
Themen der Gesundheit, Vermeidung von frilhen Schwangerschaften, eine Bibliothek wurde
aufgebaut etc. Wir werden die Produktion von Seife kennenlernen, dies wird von einer
Frauengruppe durchgefiihrt. Weitere Frauen nehmen an Alphabetisierungskursen teil.
Nachmittag Ausspannen am Strand.

Mittwoch, 10.11.2021: Fahrt in den Norden (412 km)

Ganz frih geht’s los nach Norden tber Atakpamé bis nach Kara, der drittgrof3ten Stadt und
wirtschaftlichem Zentrum Togos. Nach der langen Fahrt Ausklang des Tages in einem
privaten Tierpark, entweder Sarakawa oder Djamdé. Ubernachtung bei den Schwestern in
Kara. Abends kleiner Spaziergang durch die Stadt auf dem Weg zu einem Restaurant.

Donnerstag, 11.11.2021: Lehmburgen und heilige Baobabs (67,4 km)

Heute steht die Erkundung der Lebensweise des urspringlichen Volkes der Tamberma auf
dem Programm. Friiher lebten die Menschen zum Teil in den Baobab B&dumen, spater
erbauten sie die Tatas, Lehmburgen aus Holz, Lehm und Stroh und impragnierten sie mit
Dung und Kuhmilch. Die UNESCO erkannte die traditionellen Bauten des Volkes bereits 2004
als Kulturerbe an. Auf der Ruckfahrt Zwischenstopp beim Codhani Behindertenprojekt,
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Moglichkeit zum Einkaufen von Textilien und Kunsthandwerk. Ubernachtung bei den
Schwestern in Kara.

Freitag, 12.11.2021: Weiter nach Atakpamé (254 km)

Wir fahren wieder nach Siiden, dieses Mal stoppen wir an der,Faille d’Aledjo” der
beeindruckende Felsformation inmitten eines geschutzten Waldgebietes mit reichhaltiger
Flora. Weiter geht’s nach Sokoldé, der zweitgro3ten Stadt Togos zwischen den Fliissen Mo
und Mono gelegen. Ca. 20 km vor unserem Ziel in Atakpamé besuchen wir die Djintoyi
Schule. Bei einem Unwetter vor wenigen Monaten wurde das Gebaude komplett zerstort.
Tukolere Wau konnten nun den Bau von vier Klassenzimmern und 50 Schulbénken
finanzieren. Ubernachtung in Atakpamé, voraussichtlich bei den Schwestern.

Samstag, 13.11.2021: Atakpamé - Kpalimé - Berge und Krankenstation in Ndigbe

Am Vormittag besuchen wir den Markt in Atakpamé, der nur mittwochs und samstags
stattfindet. Dort ist eine Vielzahl an Gemuse, Friichte aber auch viele bunte afrikanische Stoffe
zu finden. Anschliel3end fahren wir nach Stidwesten durch die bergige Region des Danyi
Plateaus. Im Dorf Ndigbé unterstitzte Tukolere Wamu ab August 2019 die Bevdlkerung mit
der Renovation einer Krankenstation. Wir kbnnen das kleine Zentrum mit seinen Aktivitaten
besuchen und alles rund um den Gesundheitssektor in Togo kennen lernen. Ubernachtung
vorraussichtlich im Hotel Ize in Kpalimé.

Sonntag, 14.11.2021:

Wanderung, Schmetterlinge und deutsche Spuren

Im Moment sind coronabedingt die Kirchen und Moscheen noch geschlossen, sollten aber
wieder Gottesdienste stattfinden, Besuch der Heilig-Geist Kathedrale zu einem typisch
afrikanischen Gottesdienst. Anschlie3end Wanderung zur Misahoe mit einem alten deutschen
Friedhof und einer Kolonialvilla und zum Mont Kloto. Die Gegend ist bekannt fiir viele
Schmetterlinge. Wéahrend der Wanderung erfahren wir vieles tiber die Pflanzen und die Natur.
Ubernachtung im Hotel Ize am Rand von Kpalimé.

Montag, 15.11.2021: Womé Wasserfall

Heute geht es zum Womé Wasserfall, zwar nur 12 km von Kpalimé entfernt, aber wegen der
schlechten StralRe dauert die Fahrt etwas langer. Im Pool ist Schwimmen moglich. Am
Nachmittag Erkundung von Kpalimé. Unter anderem Besuch von Handwerkern, der
Kathedrale (so mdglich), des Kunsthandwerkmarktes. Dort kann auch den Kunstlern bei der
Arbeit zu geschaut werden. Ubernachtung Hotel Ize
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Dienstag, 16.11.2021: Wandern zum Bergdorf auf dem Mont Agou- Vodoo und wer
mochte noch mehr Abenteuer

Heute geht es zum héchsten Berg Togos, der Mt. Agou ist 986 m hoch. Sportliche kdnnen den
Aufstieg zu Ful? machen, andere fahren mit dem Bus bis nach oben und wandern gemiitlich
auf der H6he durch Togos héchst gelegenes Bergdorf.

Anschlieend kdnnen wir in die Welt des Vodoo eintauchen.

Fur Abenteuerlustige geht’'s noch weiter nach Akplolo einem Bergodorf das schlecht
zuganglich ist. Dort erbaut Tukolere Wamu derzeit eine Schule. Fir die Fahrt werden wir
versuchen einen Pick-Up zu organisieren. Andere kénnen nach Kpalimé zurtick. Hotel Ize

Mittwoch, 17.11.2021: Bildung und Fahrt nach Lomé, Besuch des Goethezentrums,
Strand (131 km)

Vormittags erfahren wir alles Uber das Bildungssystem beim Besuch der Yokele Primarschule,
die ebenfalls von Tukolere Wamu finanziert wurde. AnschlieRend Fahrt zunachst nach Lomé.
Voraussichtlich Besuch des Goethezentrums, hier erfahren wir mehr tiber deren
Bildungsangebote. Ausklang des Tages am uns schon bekannten Robinson Plage Relaxen.
Wahrenddessen kann der Fahrer bereits die Koffer in unsere Unterkunft bringen. Alizé Hotel in
Baguida.

Donnerstag, 18.11.2021: Lomé erkunden

Wir beginnen unsere Erkundung der Stadt bei der alten Landungsbriicke aus dem Jahr 1895.
AnschlieRend haben wir die Mdglichkeit in Kleingruppen unterschiedliche Dinge zu erkunden.
So z. B. Besuch der Altstadt, der Herz-Jesu-Kathedrale, vorbei am alten Bahnhof, Gelegenheit
zum Einkauf von Kunsthandwerk, von Stoffen oder ein Besuch im Nationalmuseum.

Der Tag klingt aus am sog. ,Cour des grands®- wo viele Togoer nach Feierabend am Strand
sitzen und ein Bier 0.4. genieRBen. Ubernachtung im Alizé Hotel.

Freitag, 19.11.2021: Ananasverarbeitung — Fairer Handel und Einweihung des neu
renovierten Zongo-Gymnasiums

Vormittags Fahrt nach Gati, dort Besuch einer Ananasplantage und —verarbeitung, die ihre
Produkte Gber den Fairen Handel bis nach Deutschland exportiert. Auf dem Rickweg dirfen
wir den Einweihung des neu renovierten Zongo-Gymnasiums beiwohnen. Viele togoische
Autoritaten, aber auch der Deutsche Botschafter, werden erwartet.

Ubernachtung im Alizé Hotel.
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Samstag, 20.11.2021:

Fahrt zum Lac Togo, dann Uberfahrt mit der Piroge nach Togoville. Bei einer Fiihrung
erfahren wir vieles tber die Kirche, das Marienwunder und den Besuch des Papstes aber
auch tber die Geschichte z. B. den Schutzvertrag vom Jahr 1884 mit Nachtigal und viel Uber
die Vodoo Kultur. Des Weiteren steht ein Besuch im Museum an, dort werden wir die
konigliche Familie antreffen.

Wir fahren noch etwas weiter Richtung Benin bis nhach Aného, dort Mittagessen. Auf dem
Ruckweg in Agbodrafo Besuch eines Museums zur Geschichte der Sklaverei.

Ubernachtung im Alizé Hotel.

Sonntag, 21.11.2021: Strand, freie Verfigung und abends Rickflug

Wer hat noch einen Wunsch, nochmals nach Lomé oder lieber Relaxen am Strand?
Absichtlich mdchten wir den Tag im Moment noch nicht vor-verplanen. Abends gemeinsames
Essen in nettem Lokal, dann ca. 20.00 Uhr Fahrt zum Flughafen. Der Flug beginnt um 23.20
Uhr. Ubernachtung im Alizé Hotel.

Montag, 22.11.2021: Ruckkehr

Ankunft in Paris um 06.50 Uhr, Abflug in Paris um 09.50 Uhr, Ankunft in Frankfurt um 11.20
Uhr (andere Flughéfen auf Anfrage, ggf. ist damit ein Aufpreis verbunden).

Anderungen sind uns vorbehalten. V.a. aufgrund der Corona Pandemie sind auch kurzfristiges
Programmanpassungen moglich.

REISEPREIS:

16 Tage: 2.690,- € pro Person im Doppelzimmer, inkl. Flug, Ubernachtungen mit Friihstiick,
Halbpension an ausgewahlten und angegebenen Tagen, Eintritte (laut Programm)
Reiseleitung und alle Transfers. Einzelzimmer-Zuschlag 360,-- €.

Nicht in den Kosten enthalten sind die geforderten PCR Tests, das Visum, Trinkgelder,
Getréanke und personliche Ausgaben.

In seltenen Fallen kdnnte die Fluglinie einen Aufschlag auf den Ticketpreis, der infolge eines
Kerosinzuschlages erfolgt, erheben. Diesen mussten wir ggf. an Sie weiterleiten. Wir bitten
hierfur um Ihr Verstandnis.

Reiseleitung:

Gertrud Schweizer-Ehrler ist Geschaftsfihrerin von Tugende Begegnungsreisen UG und
organisiert seit 2004 Projektreisen nach Afrika. Sie arbeitete neun Jahre lang als leitende
Krankenschwester in SALEM-Uganda. AnschlieBend qualifizierte sie sich zur Sozialmanagerin.
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Seit 1995 ist sie im Bereich entwicklungspolitischer Bildungsarbeit tatig. Neben der Tatigkeit an
Bildungseinrichtungen ist sie Landeskundetutorin und Redakteurin fir das Landerportal Uganda
fur die Gesellschaft fur Internationale Zusammenarbeit (G1Z) in Bonn. Sie ist Griindungsmitglied
und seither Erste Vorsitzende des Vereins Tukolere Wamu, gemeinsam fir Eine Welt e.V. Sie
bereist Afrika seit vielen Jahren regelmafiig und wird uns mit ihrer Erfahrung in Togo begleiten.

Dr. Wolfram Deil3ler, Arzt fir Allgemein- und Tropenmedizin, niedergelassen in Freiburg seit
1993, Tatigkeit als Arzt fir den Deutschen Entwicklungsdienst (DED) von 1986-1989 in Burkina
Faso und von 1991 - 1993 in Uganda, anschliel3end tatig als Kurzzeitexperte ebenfalls in
Uganda. Seither jahrliche Aufenthalte fir eine Freiburger Stiftung auf den Philippinen und
private Reisen in Sudostasien, Westafrika und Sitdamerika.

Unsere Helfer vor Ort:

In Togo unterstitzt uns unsere Partnerorganisatin ,Chance de Vivre* mit Momo Adzgaba, der
uns auch begleiten wird.

Vorbereitungstreffen:

Zu lhrer Vorbereitung auf die Reise, als Einfilhrung in die Kultur, die Lebensumsténde und zur
Beantwortung lhrer ganz persodnlichen Fragen, aber auch zum gegenseitigen Kennenlernen
werden wir bei geniigender Beteiligung ein Vorbereitungstreffen organisieren. Sollten die
Teilnehmer aus unterschiedlichen Gegenden kommen, kdnnten wir dieses auch digital
durchfihren. Ort und Zeit wird noch mitgeteilt. Des Weiteren werden wir lhnen ein Merkblatt mit
vielen relevanten Informationen zur Verfiigung stellen.

Hinweis: Einige Ausflige und Projektbesuche werden in Kleingruppen durchgefihrt, daher
haben Sie manchmal mehrere Alternativen. Fir koérperlich eingeschrankte Gaste kdnnen
Alternativen zu den Wanderungen angeboten werden.

Infos:
Visa: die Kosten fiir die Visa sind nicht im Reisepreis enthalten.

» Das Visum fir Togo bitte bei der togoischen Botschaft oder in einem der Konsulate,
z.B. in Bonn, beantragen, Infos hier: http://www.konsulat-togo.de/visum.php. Kosten
derzeit 30,-- Euro.

Impfungen und Gesundheitsvorsorge:

¢ Reisende mussen sich vorab elektronisch registrieren und dabei einen negativen PCR-
Test, der nicht alter als sieben Tage vor Datum des Abflugs ist, nachweisen. Dieser Test
ist bei der elektronischen Anmeldung und Zahlung fir den PCR-Test bei Ankunft in Lomé
hochzuladen. Bei Einreise wird ein PCR-Test abgenommen. Kosten ca. 40,00 Euro —
nicht im Reisepreis inbegriffen!

e Vor Ausreise muss ein weiterer neg. PCR Test vorliegen (ca. 40,00 Euro, nicht im
Reisepreis inbegriffen)

e Coronaimpfung oder Genesen (bitte Nachweis)
o Gelbfieberimpfung
e Malariaprophylaxe
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Bei Fragen rund um die Gesundheit gerne bei Dr. Dei3ler melden
Reisepass: Der Reisepass muss bei Reisebeginn noch 6 Monate glltig sein.

Die Teilnahme erfolgt geman unseren Reisebedingungen. Wir empfehlen lhnen dringend den
Abschluss einer Reiseriicktrittsversicherung sowie einer Auslandskrankenversicherung.

Informationen zum Reisericktritt finden Sie weiter unten.
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Anmeldecoupon bitte ausgefillt und unterschrieben senden an:

Tugende Begegnungsreisen UG (haftungsbeschréankt),

Frau Gertrud Schweizer-Ehrler, In der Etzmatt 14, 79423 Heitersheim

oder per Fax an: 07634/592127, oder als Scan per E-Mail an: ehrler@tugende.org
Telefon: 07633/82150 (Gertrud Schweizer-Ehrler) oder 07347/4491 (Brigitte Haag-Funke)

Reisevereinbarung fir die Reise T@@@ Z@Qﬂ

Zwischen der Tugende Begegnungsreisen UG (haftungsbeschrankt) und ange-
meldeter / angemeldeten Person/en wird hiermit ein Reisevertrag geschlossen:

Hiermit melde ich mich / wir uns zur Reise nach Togo vom 07. bis 22. November 2021
an unter Berlcksichtigung der Allgemeinen Geschéaftsbedingungen von Tugende
Begegnungsreisen UG (haftungsbeschrankt), die Teil des Vertrages sind. Diese
koénnen jederzeit bei uns angefordert werden bzw. stehen als PDF-Datei auf unserer
Webseite www.tugende.org zum Download bereit.

(1) Name/Vornamen: Geburtsdatum:

(=» Name unbedingt vollstindig und wie im Reisepass aufgefiihrt angeben!)

(2) Name/Vornamen: Geburtsdatum:

(=» Name unbedingt vollstiandig und wie im Reisepass aufgefiihrt angeben!)

Strale:

PLZ, Ort:

Telefon/ Mobilnummer:

E-Mail:

Datum/Unterschrift:

Name und Telefonnummer einer Kontaktperson zuhause:

Besondere Verpflegungswinsche/Unvertraglichkeiten:

Ich bendtige: [ Doppelzimmer (2.690,- EURO/P)
[J Einzelzimmer (Zuschlag 360,- EURO/P)
Gewdulnschter Abflughafen (ggf. Aufpreis moglich):
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Reiserucktritt

Im Falle eines Ricktritts von der Reise sind wir berechtigt, eine pauschale Entschadigung zu

verlangen:

bis 40. Tag vor Reisebeginn

39. bis 22. Tag vor Reisebeginn
21. bis 15. Tag vor Reisebeginn
14. bis 7. Tag vor Reisebeginn
6. bis 4. Tag vor Reisebeginn

ab dem 3. Tag vor Reiseantritt oder bei Rucktritt/Nichterscheinen am Abreisetag 90%
des Gesamtbetrages pro Teilnehmer.

Sollte es uns moglich sein, den bei einem Rucktritt freigewordenen Platz rechtzeitig wieder zu
besetzen, fallen neben einer Bearbeitungsgebiihr in Hohe von 60,- EURO die eventuellen

Kosten der Fluggesellschaft an.
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