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BEGEGNUNGSREISEN

Projekt- und Begegnungsreise nach Tansania - Kenia - Uganda
von Donnerstag, 6. November bis Freitag, 21. November 2014.

Geplanter Reiseverlauf:

Donnerstag, 06. November: Anreise

Flug voraussichtlich mit Turkish Airlines ab Frankfurt um 11:45 Uhr (Alternative Minchen
u.a. auf Anfrage), Ankunft in Istanbul um 15:45 Uhr. Weiterflug in Istanbul um 18:45 Uhr.
Treffpunkt ist drei Stunden vorher am Flughafen Frankfurt bzw. abweichender
Abflugflughafen am Schalter der Airline, also in Frankfurt um 8:45 Uhr.

Freitag, 07. November: Arusha

Ankunft am Kilimanjaro Airport um 2:45 Uhr. Abholung und Fahrt nach Arusha zum Gaste-
haus. Am spaten Vormittag besuchen Sie ein Projekt (International School, Kinderdorf, ggf.
ein Projekt der Steyler Missionare). Am Nachmittag steht Bummeln und Shopping in Arusha
auf dem Programm.

Bed & Breakfast

Samstag, 08. November: Serengeti

Frih geht es los zum Serengeti Nationalpark. Wahrend der Fahrt kénnen Sie schon Tiere
beobachten. Zur Verpflegung gibt es ein Picknick unterwegs. Abendessen und Ubernacht-
ung geniefRen wir im lkoma Safari Camp.

Vollpension

Sonntag, 09. November: Tierbeobachtungen

Sie sind den ganzen Tag im sogenannten ,Western Corridor* unterwegs und beobachten
Zebras, die Gnu-Migration und mit viel Glick auch Lowen, Cheetahs (Geparden) u.v.m. Am
Abend geht'’s zuriick zum Ikoma Safari Camp. (Bitte beachten Sie: Tierbeobachtungen sind
von vielen Faktoren wie Klima, Jahreszeit, aktuellem Wetter und auch vom Zufall abhangig.
Eine Garantie fur erfolgreiche Tierbeobachtungen kdnnen wir nicht geben!)

Vollpension

Montag, 10. November: Ngorongoro Krater

Frih geht es los zum Ngorongoro Krater. Vormittags Fahrt in den Krater um die vielfaltige
Tierwelt zu beobachten und die die wunderschone Landschaft im Ngorongoro Krater zu
bestaunen. Unterwegs gibt es ein Picknick. Am spaten Nachmittag geht es weiter nach Mto
Wa Mbu (Mosquito Creek) zur Twiga Lodge zum Abendessen und Ubernachten.
Vollpension

Dienstag, 11. November: Lake Manyara National Park

Nach einem frihen Frihstick geht es zum Lake Manyara National Park wo Sie weitere
Tierbeobachtungen machen kénnen. Auch heute werden Sie unterwegs picknicken. Am
spaten Vormittag Fahrt nach Arusha wo um 14:00 Uhr der Shuttle Bus nach Nairobi
abfahrt. In Nairobi Ubernachtung in einem Guest House.

Halbpension
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Mittwoch, 12. November: Ein Tag in Kenias Hauptstadt

Auf den Spuren von Karen Blixen (Out of Africa...) besuchen Sie ihre ehemalige Farm in
den Ngong Hills und besuchen ggf. ein Projekt (vorgesehen ist ein Projekt fir Permakultur).
AnschlieRend Besuch eines Kunsthandwerkermarktes mit Einkaufsmdoglichkeit. Begleitet
werden Sie den ganzen Tag Uber von einer Kenianerin aus Nairobi.

Bed & Breakfast

Donnerstag, 13. November: Fahrt mit dem Fernbus durch Kenia nach Uganda

Sie fahren von Nairobi quer durch das Great Rift Valley - der ,Wiege der Menschheit” - bis
zur ugandischen Grenze. Dort werden Sie von einem SALEM Team abgeholt und fahren
weiter mit einem Stopover am Tororo-Rock bis in das SALEM Dorf bei Nakaloke.
Halbpension

Freitag, 14. November: Ausschlafen und SALEM kennenlernen

Nach einem gemiitlichen Frihstlick, Spaziergang durch das SALEM-Dorf. Sie bekommen
einen Uberblick Uber die Arbeit im Kinderdorf, dem medizinischen Bereich, der
Baumschule, den Werkstatten und der N&herei mit Kunsthandwerkershop. Nach einer
ausgiebigen Mittagspause gibt es Kaffee und Kuchen. Nachmittags besuchen Sie eine
Familie die von SALEM oder Tukolere Wamu e.V. unterstitzt wird. Am spaten Nachmittag
oder frihen Abend konnen Sie sich ausruhen und sich in einem der gemutlichen Kasubis
Uber das Erlebte austauschen.

Vollpension

Samstag, 15. November: Tukolere Wamu e.V. stellt sich vor

Besuch von Projekten die von Tukolere Wamu unterstitzt werden, z. B. das Buchanagandi
Gesundheitszentrum, die Bulangira Oberschule, alle im Palissa Distrikt. Alternativ gibt es
ein Halbtagesprogramm mit Projekten in der Nahe, z. B. eine Bauern- oder Behinderten-

gruppe.
Vollpension

Sonntag, 16. November: Fahrt in die Berge

Frihmorgens geht es los in Richtung Sipi. Es gibt unterschiedliche Wandermdglichkeiten
zu den drei Sipi-Wasserféallen. Am Nachmittag besuchen Sie die Sabin-Frauengruppe die
Ihnen ihre traditionellen Tanze naher bringen wird. Sie haben die Moglichkeit selbst Hirse
zu stampfen oder mit Pfeil und Bogen zu schief3en. Alternativ kbnnen Sie Kaffee von der
Ernte bis zum heil3en Getrank begleiten.

Halbpension

Montag, 17. November: Bildung

Lernen Sie das SALEM Kinderdorf, den Kindergarten und die Ausbildungsstéatten (Néherei
und Krankenpflegeschule) kennen. Bei Interesse kénnen Sie eine polytechnische Schule in
Mbale besuchen. Am Nachmittag sind Sie bei einer traditionellen Hebamme und einem
Dorftheater zu Gast.

Vollpension
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Dienstag, 18. November: Projekttag und African Night

Je nach lhren Wiuinschen, Erfahrungen und den Mdoglichkeiten vor Ort haben Sie die
Gelegenheit ein Projekt Ihres Interesses zu begleiten bzw. wenn mdglich auch selbst
mitzuwirken. Zum Beispiel beim Herstellen eines feuerholzsparenden Herdes, beim Pfligen
mit Ochsen, dem Herstellen eines Tipi-Tap-Handwashers, beim Mischen von Krdutersalben
oder beim Herstellen von Papier-Perlenketten in einer Frauengruppe. Auch die Einbringung
eigener Kompetenzen ist moglich: Malen, Basteln, Singen oder Tanzen mit den SALEM-
Kindern, technische Hilfe in SALEM, PC-Unterstiitzung fir das SALEM-Team, Marmelade
kochen oder... etc. Bitte teilen Sie lhre Interessen bzw. Winsche rechtzeitig vor Abflug der
Reiseleitung mit. Nachmittags beginnt die Vorbereitung des Abschiedsfestes von SALEM.
Dabei haben Sie die Gelegenheit selbst beim Kochen afrikanischer Gerichte aktiv zu
werden (Hirse mahlen, Erdniisse stampfen, Kochbananen schalen ...). Abends: Live-Musik
in SALEM mit einer traditionellen Musik- oder Tanzgruppe.

Vollpension

Mittwoch, 19. November: Tradition, Kampala, Kunsthandwerk

Wir fahren in Richtung Kampala und machen einen Stopp bei den Ssezibwe Wasserfallen,
einer traditionellen Statte der Baganda. Bei einer kleinen Wanderung erfahren Sie mehr
Uber die Geschichte dieses Volkes und ihre Riten und Brauche. In Kampala besuchen Sie
einen Kunsthandwerkermarkt und Ubernachten im Banana Village bei Entebbe.

Bed & Breakfast

Donnerstag, 20. November: Botanischer Garten und Abflug

Vormittags kénnen Sie auf Wunsch einen Spaziergang im Botanischen Garten machen. Zur
Mittagszeit Gelegenheit zu einen Snack am Victoriasee ein. Nachmittags haben Sie dann
noch ausreichend Zeit zum Packen um anschlieBend mit einem Abendessen im
athiopischen Restaurant die Reise ausklingen zu lassen.

Bed & Breakfast

Freitag, 21. November: Heimflug

Nach ein wenig Schlaf fahren Sie zum Flughafen von Entebbe. Abflug voraussichtlich mit
Turkish Airlines um 5:10 Uhr und Ankunft in Frankfurt um 14:05 Uhr.

Anderungen zum Reiseverlauf bleiben uns vorbehalten.
Reiseleitung:

Gertrud Schweizer-Ehrler,

Sozialmanagerin mit pflegerischer Grundausbildung, hat Uber neun Jahre im SALEM-Dorf
Uganda gearbeitet und kennt Uganda, die Geschichte und die Gepflogenheiten wie ihre
Westentasche. Sie ist freiberuflich im Bereich Entwicklungszusammenarbeit und Erwachs-
enenbildung tétig, u. a. als Landeskundetutorin fur die Gesellschaft fir Internationale Zu-
sammenarbeit (GlZ) und betreut als Redakteurin das Landeskunde-informationsportal
Uganda und den Uganda-Ostafrika-Blog. Sie ist Grindungsmitglied und Vorsitzende von
Tukolere Wamu e.V.



http://liportal.inwent.org/uganda.html
http://liportal.inwent.org/uganda.html
http://ugandaostafrika.ug.funpic.de/
http://www.tukolere-wamu.de/wb/index.php
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Unterstiutzt wird sie von Nils Lotz,

Dipl.-Ing. (BA) fur Maschinenbau und leidenschaftlicher Afrikareisender. Er hat in den
letzten Jahren viele Lander in Ost-, West- und Sud-Afrika bereist, unter anderem auch
Tansania und mehrfach Uganda. Neben den Begegnungen mit den Menschen in Afrika ist
das Fotografieren der Tierwelt und der Landschaften seine Leidenschaft. Er ist aul3erdem
Vorstandsmitglied von Tukolere Wamu e.V.

Vorbereitung der Reise in Tansania, Kenia und Uganda: Untamed Safari in Arusha, qute
Freunde in Nairobi, Denis Medeyi (Projektleiter in SALEM Uganda) und viele Mitar-
beiter(innen) in SALEM-Uganda.

Unsere Helfer vor Ort:
In SALEM steht der Gruppe jeden Tag ein(e) ugandische(r) Mitarbeiter(in) zur Verfigung.

Vorbereitung: Zu lhrer Vorbereitung auf die Reise, als Einfiihrung in die Kultur, die
Lebensumstédnde und zur Beantwortung lhrer ganz persoénlichen Fragen, aber auch zum
gegenseitigen Kennenlernen werden wir ein Vorbereitungstreffen organisieren. Ort und
Zeit wird noch mitgeteilt.

Hinweis: Viele Ausfliige und Projektbesuche werden in Kleingruppen durchgefihrt, daher
haben Sie oft mehrere Alternativen. Die Wahl haben Sie auch immer wieder in der Art der
Fortbewegung. Manche Gruppen gehen zu Ful3, andere fahren mit dem Fahrrad, dem
Fahrradtaxi oder mit dem Auto. Fir kdrperlich eingeschrankte Gaste kbnnen Alternativen zu
den Wanderungen angeboten werden.

Info: Die Visa fur Uganda (50 USD) erhalten Sie bei Einreise, auch fur Kenia (Transitvisum
voraussichtlich 20 USD). Das Visum fur Tansania kostet derzeit 50 USD und ist
voraussichtlich bei Einreise erhéltlich, Infos folgen noch. Die Visa sind nicht im Reisepreis
enthalten. Eine Gelbfieberimpfung ist vorgeschrieben. Die Teilnahme erfolgt geman
unseren Reisebedingungen. Wir empfehlen lhnen dringend den Abschluss einer Reise-
Rucktrittsversicherung sowie einer Auslandskrankenversicherung.

Informationen zum Reiserticktritt finden Sie auf der Riuckseite.

Reisekosten:

Flug, Unterkunft mit Frihstiick im Einzel- bzw. Doppelzimmer (Einzelzimmerzuschlag

220,- €, wobei wir im Nationalpark in Tansania fur ein oder zwei Nachte kein Einzelzimmer
garantieren kdnnen) und Vollpension in Tansania 3 x, 1 x HP, im SALEM-Dorf (4 x VP, 2 x
HP), Eintritte und alle Transfers 2.500 € pro Person.

Nicht enthalten in den Kosten sind die Restaurantbesuche, Getranke, Kaffee und Kuchen
am Nachmittag, Waschereigebiihren und Trinkgelder. Wasser in Tansania wird kostenlos
zur Verfuigung gestellt in Kenia und Uganda kostenpflichtig.

Reisericktrittversicherung als Gruppenversicherung (mind. 10 Pers.) auf Anfrage

Anmerkung: Der Reisepreis kann bis zum 1. Juli 2014 garantiert werden, spater sind
Aufschlage aufgrund von Flugpreiserh6hungen mdaglich.

Auch bei vorher gebuchten Reisen kdnnte die Fluglinie einen Aufschlag auf den Ticketpreis,
der infolge eines Kerosinzuschlages bedingt ist, erheben. Diesen mussten wir ggf. an Sie
weiterleiten. Wir bitten hierfiir um lhr Verstandnis.
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Anmeldecoupon bitte ausgefiillt senden an:

Tugende Begegnungsreisen UG (haftungsbeschréankt),
Frau Gertrud Schweizer-Ehrler, In der Etzmatt 14, 79423 Heitersheim
oder per FAX: 07633 / 92 99 984, Telefon: 07633/82150

Reisevereinbarung:

Zwischen der Tugende Begegnungsreisen UG (haftungsbeschrankt) und angemeldeter/n
Person/en wird hiermit ein Reisevertrag geschlossen:

Hiermit melde ich mich/uns zur Projekt- und Begegnungsreise Tansania- Kenia- Uganda
vom 06.11. bis 22.11.2014 an unter Berticksichtigung der Allgemeinen Geschéfts-
bedingungen von Tugende Begegnungsreisen UG (haftungsbeschrankt), die Teil des
Vertrages sind. Diese kénnen jederzeit bei uns angefordert werden bzw. stehen als PDF
auf unserer Webseite www.tugende.org zum Download bereit.

Name: Geburtsdatum:
Name: Geburtsdatum:
Stralle:

PLZ, Ort:

Tel.+ Fax, Mobilnummer:

E-Mail:

Datum/Unterschrift:

Name und Telefonnummer einer Kontaktperson zuhause:

Ich bendtige: [ Doppelzimmer
[] Einzelzimmer (Zuschlag 220 €)
[ Gruppenreiserucktrittversicherung

[J ggf. Verlangerung bis (am besten in vollen Wochen, bitte um
Absprache!)

Im Falle eines Rucktritts von der Reise sind wir berechtigt, eine pauschale Entschadigung zu
verlangen:

e his 40. Tag vor Reisebeginn 25 %
e 39. bis 22. Tag vor Reisebeginn 40 %
e 21. bis 15. Tag vor Reisebeginn 60 %
e 14, bis 7. Tag vor Reisebeginn 70 %
. 6. bis 4. Tag vor Reisebeginn 80 %
e abdem 3. Tag vor Reiseantritt oder bei Rucktritt / Nichterscheinen am Abreisetag 90 % des

Gesamtbetrages pro Teilnehmer. Sollte es uns mdglich sein, den bei einem Rucktritt
freigewordenen Platz rechtzeitig wieder zu besetzen, fallen neben einer Bearbeitungsgebuhr
in Hohe von 60 € die eventuellen Kosten der Fluggesellschaft an.


http://www.tugende.org/

	Anmeldecoupon bitte ausgefüllt senden an:
	Frau Gertrud Schweizer-Ehrler, In der Etzmatt 14, 79423 Heitersheim
	Name: ______________________________________ Geburtsdatum: ___________
	Name: ______________________________________ Geburtsdatum: ___________
	Straße: _____________________________________________________________
	PLZ, Ort: ____________________________________________________________
	Tel.+ Fax, Mobilnummer: ________________________________________________
	Datum/Unterschrift:  ____________________________________________________

